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  SEPT - OKT - 

NOV 2026  

Sanderum Sogn 

 PRÆSTER 
 

Pernille Svendsen (Kirkebogsførende) 

Holkebjergvej 10, 5250 Odense SV 

Tlf.: 24 22 24 40  Mail: psv@km.dk 

Fridag: mandage 

John Pretzmark Ramskov 

Sanderumvej 131, 5250 Odense SV 

Tlf.: 29 16 59 93  Mail: jr@km.dk 

Fridag: mandage.  

Træffes bedst tirs.-søn. 08.00-09.00. 

Susanne Holst 

Sanderumvej 129, 5250 Odense SV 

Tlf.: 40 75 19 79  Mail: shho@km.dk 

Fridag: mandage 

KIRKEKONTOR 

Sanderumvej 129, 5250 Odense SV 

Kordegn Jane Bach Crewe 

Mandag-fredag kl. 09.30-13.00 

Første torsdag i måneden tillige fra  

kl. 15.30-18.00. I øvrigt efter aftale 

Tlf.: 66 17 30 31 Mail: jabc@km.dk 

 
ORGANIST 

Ida Hovalt Jensen, Tlf.: 29 46 08 64 

Mail: idahovalt@gmail.com 

Fridag mandage 

KIRKETJENERE 

Astrid Jarlsfelt Tlf.: 29 60 18 66 

Mail: aj.sanderum@gmail.com 

Jens Jeppesen Tlf.: 20 41 75 78 

Mail: jens67admirals@hotmail.com 

Fridag mandage. 
 

KIRKEGÅRDSKONTOR 

Kamille Szilas-Hansen 

Holkebjergvej 8, 5250 Odense SV 

Tlf.: 40 47 78 63   

Mail: post@sanderumkirkegaard.dk  

 

FORMAND for menighedsrådet 

Bjarne Larsen 

Tlf.: 24 65 08 23  Mail: bjla@dsa-net.dk 
 

 Like og følg os på facebook! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GUDSTJENESTER 
 

SEPTEMBER 

Søndag d. 6. sept. kl.1030 v/Pernille Svendsen 
14. søndag efter Trinitatis 
 

Lørdag d. 12. sept. kl.0930 v/John P. Ramskov 
Dåbsgudstjeneste 
 

Søndag d. 13. sept. kl.1030 v/John P. Ramskov 
15. søndag efter Trinitatis 
 

Søndag d. 20. sept. kl.1030 v/Pernille Svendsen 
16. søndag efter Trinitatis HØSTGUDSTJENESTE 
 

Søndag d. 27. sept. kl.1100 v/Susanne Holst 
17. søndag efter Trinitatis FAMILIEGUDSTJENESTE  

 
 

OKTOBER 
Lørdag d. 3. okt. kl.1030 v/Pernille Svendsen 
Dåbsgudstjeneste 
 

Søndag d. 4. okt. kl. 1030 v/Pernille Svendsen 
18. søndag efter Trinitatis 
 

Søndag d. 11. okt. kl. 1030 v/Pernille Svendsen 
19. søndag efter Trinitatis 
 

Søndag d. 18. okt. kl. 1030 v/John P. Ramskov 
20. søndag efter Trinitatis 
 

Søndag d. 25. okt. kl. 1030 v/Susanne Holst 
8. søndag efter Trinitatis 

 

 
 

NOVEMBER 
Søndag d. 1. nov. kl. 1600 v/Pernille Svendsen 
Alle Helgens dag 

 

Søndag d. 8. nov. 1030 v/Pernille Svendsen 
23. søndag efter Trinitatis 

 

Lørdag d. 14. nov. kl. 1030 v/Susanne Holst 
Dåbsgudstjeneste 

 

Søndag d. 15. nov. kl.1400 v/Susanne Holst 
24. søndag efter Trinitatis og Matiné efterfølgende 
 

Søndag d. 22. nov. kl.1030 v/John P. Ramskov 
Sidste søndag i kirkeåret 
 

Søndag d. 29. nov. kl.1030 v/Susanne Holst 
1. søndag i Advent 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Udgivet august 2026 

GEORGIEN  

DET GLEMTE EUROPA 

TAG EN LUR 

HØJSKOLEDAG 

FRANS AF ASSISI 

MENIGHEDSRÅDSMØDER 
 

Torsdag d. 10. sept. kl. 19.00 

Torsdag d. 8. okt. kl. 19.00 

Torsdag d. 12. nov. kl. 19.00 
 

Møderne er offentlige  

og alle interesserede  

er velkomne som tilhørere. 

DE FLITTIGE HÆNDER 
Mødes 

 i Sanderum Sognegård 

Onsdag d. 16. sept. kl. 13.30 -15.30 

Onsdag d.  14. okt. kl. 13.30 - 15.30 

Onsdag d. 4. nov. Kl. 13.30 - 15.30 

MANDEKLUBBEN 
Mødes 

 i Sanderum Sognegård 
 

Tirsdag d. 8. sept. kl. 10.00 -12.00 

Tirsdag d. 6. okt.  Kl. 10.00-12.00 

Tirsdag d. 10. nov. kl. 10.00-12.00 

 

KIRKEBIL for ældre og gangbesværede 

kan bestilles via kirkekontoret  

på tlf.:  6617 3031 

FAMILIEGUDSTJENESTE MED 

H.C. ANDERSEN PARADEN  

 

Aftenfordybelse og musik 

Refleksioner ved sognepræst Pernille Svendsen. 

Musik ved organist Ida Hovalt. 

Sang ved Julian Dante.  

Torsdag d. 17. sept. kl. 19.00 

Tema: Løvfald sætter nye frø 

Torsdag d. 5. nov. Kl. 19.00 

Tema: Blå noter 

 

Bagefter mødes vi  

i våbenhuset  

til et glas vin  

og en hyggelig snak. 

Sanderum synger! 

Elsker du at synge og lave musik sammen med 

andre, så kom og vær med i vores kor!  
 

Ved Sanderum kirke har vi både tilbud  

for børn (3.-6. klassetrin) og for voksne  

om gratis at synge i kor. 

Onsdag er fast øvedag  

 

Børnekor kl. 14.30-15.30 og  

voksenkor kl. 19.00-20.30. 
 

Er du allerede tilmeldt kor, gælder din tilmelding 

også til denne sæson.  

For nye interesserede er der tilmelding  

på www.sanderumkirke.dk 

mailto:tbf@km.dk
mailto:post@sanderumkirkegaard.dk


 SEPTEMBER NOVEMBER OKTOBER 

Sangaften 
Onsdag d. 23/9 kl.19.00 i Sognegården 
 

Vi synger efterårets sange, med refleksion  

og eftertanke undervejs ved sognepræst 

Pernille Svendsen. I programmets anden halvdel 

synger vi efter eget valg.  Kaffe og kage 35 kr. 

Åbent Hus: Størst er kærligheden  

- men lige efter kommer humoren 
Onsdag d. 18/11 kl. 14.00 - 16.00 i Sognegården 
 

Et underholdende og tankevækkende 

foredrag af journalist og forfatter Peter 

Borberg om humor og livsvisdom i den tredje alder. 

Han garanterer, at publikum både får noget at tæn-

ke over og noget at grine af. Foredraget byder på 

et væld af livsbekræftende eksempler på den hu-

mor, der udspiller sig i det daglige seniorliv, og som 

giver tilværelsen kolorit, alt imens håret bliver gråt.  

Kaffe og kage 35 kr.  

Tag en lur 
Da profeten Elias flygtede for sit liv og sad  

udmattet under en gyvelbusk, bad han til Gud 

om at dø. Han var bange, ensom og totalt kørt 

ned. Men i stedet for at irettesætte ham eller 

give ham en stor teologisk opgave, sendte Gud 

en engel med en helt konkret og jordnær  

befaling: "Stå op og spis!"  

Englen serverede friskbagt brød og vand, hvor-

efter Gud lod ham lægge sig til at sove igen. Da 

han vågnede op og spiste for anden gang, fik 

han styrken til at gå de 40 dage til Guds bjerg.  

Det er med andre ord et bud fra Gud at vi skal 

spise lidt og tage en lur, når vi er udkørte, trætte 

og modløse, så får vi fornyede kræfter og mod 

til det, vi skal. Der sker noget helende med os, 

når vi sover. Når hvilen falder på os. Problemer, 

tanker og bekymringer lander ligesom et andet 

sted og vi ser anderledes på tingene. Deraf  

også udtrykket at ”vi skal sove på det”.  

Gud kender vores grænser: Menneskeligt mod 

og styrke har en udløbsdato. Gud ved, at vi er 

skabt af støv. Når kræfterne slipper op,  

er den mest guddommelige respons ofte  

hvile og  næring. 

Vi må have omsorg for os selv, inden vi kan give 

os i kast med det, vi er kaldet til. Før Elias kunne 

klare sin livsopgave, måtte han genopbygges 

fysisk. Gud taler til os på mange måder, også i 

en sagte susen, men han når bedst ind til et  

udhvilet sind. 

Gud giver os hverdagens nåde. Han giver os 

det, der er nok til dagen – et lille måltid og en 

lur. Livet er fyldt med store udfordringer, men 

Guds nåde rækker også til de små, menneskeli-

ge behov. Nogle gange er den største åndelige 

disciplin at overgive sig til hvilen, spise et godt 

måltid og lade Gud tage over imens vi sover.  
 

Sognepræst Pernille Svendsen 

 

Menuen består denne gang af kyllingebryst, fløde-

Åbent Hus: Georgien 

-det glemte Europa 
Onsdag d. 9/9 kl.14.00  

i Sognegården 

Sæt dig godt til rette i stolen og 

nyd en guidet billede-fortælle-tur 

til Georgien.   

I løbet af fotograf, forfatter og 

rejseleder Inge Lynggaard Hansens foredrag, vil du 

høre om både det nye og det gamle Georgien  

– et land, der forsøger at træde ud af Sovjettidens 

skygger. Foredraget er ledsaget af smukke billeder 

af alt lige fra græskortodokse kirker, unge og ældre 

georgiere, de kaukasiske bjerge, jadegrønne floder, 

Stalin, Mestias forsvarstårne – og meget andet, som 

Inge har oplevet på sine rejser rundt i landet.   

Kaffe og kage 35 kr. 

Kirkekaffe og Høstgudstjeneste 
Søndag d. 20/9 kl. 09.30 i Sognegården 

og kl. 10.30 i Kirken 

Start dagen med hyggelig kirkekaffe og  

morgensang i sognegården, inden vi følges ad til  

høstgudstjenesten i kirken kl. 10.30.  

Organist Ida Hovalt sidder klar ved flyglet og  

sammen vil vi synge dagen godt i gang, med  

dejlige sange fra højskolesangbogen.  

Kirkens voksenkor medvirker.  

I gudstjenesten siger vi Gud tak for høsten af korn og 

afgrøder til efterårets og vinterens måltider.  

Denne søndag er der særlig opmærksomhed på 

naturen, miljøet og Guds  skaberværk - og vi skal 

synge vores flotte høst- og efterårssalmer.  

Alle er velkomne. 

Familie- 

gudstjeneste  

med:  
 

Søndag d. 27/9 kl.11.00 i Kirken 

Kom til festlig gudstjeneste for hele familien.  

H. C. Andersen Paraden kommer på besøg i  

gudstjenesten og vil optræde for os. Vi skal synge 

salmer og høre historie fra Bibelen og i blandt sniger 

”Den grimme ælling” sig ind!  

Det hele foregår i kirken og varer cirka 

en time. Tag børn og børnebørn med 

og få en god søndag sammen.  

                 Sognepræst Susanne Holst. 

Højskoledag  

Frans af Assisi  

-og jagten på lykken.  
Lørdag d. 10/10 kl. 09.30 –

13.30 i Sognegården 

Kom med til højskoledag i  

sognegården, i selskab med 

præst og forfatter Lene Højholt og filosof og  

forfatter Jacob Birkler. 

Vi skal stifte bekendtskab med én af de mest  

indflydelsesrige skikkelser i kirkens historie, Frans af 

Assisi, som med sit enkle liv, glæde ved naturen og 

skarpe minimalisme stadig inspirerer mennesker til 

at finde vej gennem livet.  
 

Lene Højholt arrangerer rejser og retræter til Assisi. 

Jacob Birkler vil udfordre os i jagten på lykken.  

For hvad sker der egentlig, når drømmen går i op-

fyldelse? Når lykken ikke længere er et fatamorga-

na man har vandret mod, men nu står foran?  

Er lykken en aktivitet eller en tilstand? Kommer den 

udefra eller indefra? Og hvordan hænger lykke 

sammen med alder, køn, penge, personlighed og 

relationer? Man forventer varig lykke, men ofte  

forsvinder den hurtigt igen. Jacob Birkler trykprøver 

tidens besættelse af lykke og afslører, hvorfor vores 

jagt ofte er forgæves. Måske erfarer vi lykken 

bedst, når vi holder op med at lede efter den. 
 

Vi begynder med kaffe og rundstykker og i pausen 

mellem foredragene spiser vi frokost sammen. 

Organist Ida Hovalt Jensen står for musikken.  

Det bliver en spændende dag med fordybelse og 

inspiration til hverdagen. 

Bindende tilmelding inkl. deltagerbetaling på 130kr. 

senest mandag d. 28. september via hjemmesiden. 

Åbent Hus: En sanger af folket 
Onsdag d. 21/10 kl.14.00 i Sognegården 

Musikalsk foredrag om  

”Baggårdspumaen” Otto Branden-

burg, af musiker og entertainer Ivan 

Liljebæk. Otto var alle teenagepigers idol i begyn-

delsen af 60'erne med "To Lys På Et Bord", "Susanne, 

Birgitte og Hanne". Vi kan se frem til en god  

blanding af anekdoter og masser af evergreens fra 

dengang –og vi er velkomne til at synge med.  

Kaffe og kage 35 kr. 

Alle Helgens Gudstjeneste 
Søndag d. 1/11 kl.16.00 i Kirken. Musik fra kl.15.30 

 

Denne dag i kirkeåret går vi 

sammen ind i kirkens rum for at 

blive mindet om, at de døde er 

levende hos Gud. 

Her sidder vi med hinanden og 

mindes med taknemmelighed de, som gav os til 

denne jord. Vi mærker kærligheden, som er og var 

imellem os og den store kærlighed, som bærer os 

fra dåbens vand ind i himlen. 

Dagen er stærk og har du mistet i det forgangne år, 

vil du få en særlig indbydelse, men gudstjenesten er 

for alle. Du vil kunne tænde lys i kirken og lægge en 

bøn. Gudstjenesten varetages af sognepræst  

Pernille Svendsen. Ida Hovalt spiller stille og  

stemningsfuld musik en halv time før gudstjenesten. 

Kirkesanger er Julian Dante. 

Sangaften 
Onsdag d. 11/11 kl.19.00 i Sognegården 
 

Under begrebet ”Dannelse” vil vi synge dejlige  

sange fra højskolesangbogen. Der vil på forhånd 

være valgt 6 sange og du har mulighed for at byde 

ind med en eller flere, som du synes peger på no-

get, som er med til at danne os som folk og enkelt-

personer. Vi trækker lod blandt jeres forslag og syn-

ger nogle af dem. Det bliver en hyggelig og oply-

sende aften, som måske også kan bringe en samta-

le i gang imellem os, om aftenens emne. Ida Hovalt 

vil spille og voksenkoret vil hjælpe os.  Susanne Holst 

vil lede aftenen. Kaffe og kage 35 kr. 

Kirkekaffe og morgensang  

inden gudstjenesten 
Søndag d. 25/10 kl. 09.30 i Sognegården 

Kom og start dagen med kaffe og morgensang i 

sognegården, inden vi følges over i kirken til  

gudstjenesten kl. 10.30. Vi får besøg af Klitkoret fra 

Skagen, der vil synge morgensange sammen med 

os. De medvirker  også med skøn kormusik ved 

gudstjenesten. Arrangementet er gratis. 

Fællesspisninger i Sognegården 
 

Måltidet er en vigtig del af det 

kristne fællesskab. Vi fortsætter 

derfor med at mødes i   

Sognegården og spise sammen. 
 

Datoerne er: 

Søndag d. 6/9 kl.17.00  

Søndag d. 4/10 kl.17.00 

Søndag d. 8/11 kl.17.00: Mortens Aften 

Prisen er 100 kr., inkl. drikkevarer.  

Mortens Aften er prisen 130 kr.  
 

Beløbet betales ved tilmeldingen, senest  

søndagen før, via link på www.sanderumkirke.dk 

Gudstjeneste og matiné 
Søndag d. 15. november kl. 14.00 
  

Vi holder gudstjeneste i kirken kl. 14.00 og inviterer 

herefter til matiné i sognegården. De rødternede 

duge er lagt på bordene og med lækker kage på 

fadene og kaffe i kopperne, vil vi samles om hyg-

gen og musikken. Susanne Skov og kirkens organist 

Ida Hovalt vil byde på skøn musik for horn og klaver.  

De vil invitere os ind i musikkens verden og fortælle 

om både instrumenterne og tonerne, der kommer 

ud af dem. Flødeskumskager og kaffe: 50 kr. 

Sæt X i kalenderen  

d. 1. søndag i Advent 

- der er Julebasar  

i Sognegården 


